KapmomeKa noosUXHbIX Uep U YNpaxHeHuil
0ASL PA36UMUS COUUIABHO-KOMMYHUKAMUBHBIX HABIKOB

KaproTeka CroKeTHbIX NOJABHKHBIX MI'D JUIS PA3BUTHS COLMAJIbLHO-
KOMMYHHUKATHBHbIX HABbBIKOB

«Muwika koconanwtit)
Hean: pazButue y aeTedl HaAOIIOAATEIBHOCTH WU KOMMYHHKATHUBHBIX HAaBBIKOB;
JNEUCTBOBATh COIVIACHO CJIOBAaM TEKCTa; WMUTHPOBATh JBUKCHUS MEIBEIS;
oOoraiarh ABUTaTEILHBIN ONBIT JIETEN.
Meroauuyeckue PeKOMEHJANMUMU: B3POCIBIA  CONPOBOXKAACT  CIOBAMU
NIBUOKEHUS JeTeN
ConepxaHue Urpbl:
Muiiika Kocoanslii (UeM, mepeBaIuBasch C HOTH Ha HOTY)
ITo nmecy uner. k|

ITecenku moer.

Bnapyr ynana mmumka -

[Tpsimo Muiiike B 100! (xJ10maem cedst pykoit mo Jioy)
Muka paccepauiics

U nororo - Ton! (TomaeM HOXKOM)

«3auuuK cepeHbKull cCuoumy»
Hean: dopmupoBaHre CONMAIBPHO-KOMMYHUKATUBHBIX YMEHUM, JEHUCTBOBATH IO
MOKa3y W CJIIOBECHOM HWHCTPYKIIMHU; YNPAXKHIThH B TPBDKKAX Ha JBYX HOTax;
MMUTHPOBATH JABUKEHUS 3al1IeB; 000raniaTh JBUTaTeIbHBINA OMBIT ACTEH.
MeTonnyeckue peKOMeHAALMM: B3POCIbIA COMPOBOXKAACT CIOBAMH JABUKEHUS
JeTen
ConepxaHnue Urpbi:
3alika CEpeHbKUI CUJIUT
N ymamu mieBenut. (AenaeT pydykaMHM VYIIKA Ha TOJOBE U UMM
meBenut) Bot Tak, BOT Tak
N ymamu meBenut. (2 cTpoku 2 pasa)
3alike X0JI0IHO CHIETh
Hazno nanouku norpets. (XJ10MaeT B J1a101IN)
Bor Tak, BOT Tak
Hano manouku norpets..(2 cTpoku 2 pasa)
3alike X0JI0IHO CTOSATH
Hano 3aiike mockakaTh. (IIpbIraer)
Bor Tak, BOT Tak
Hano 3aiike mockakats. (2 pa3za)
Bouik 3aiiyniky ucnyraii.
3aiika npeIT ¥ yoexas




«Y meoeeosn 60 oopy»
Hean: dopMupoBanue cOIMaTIbHO-KOMMYHUKATUBHBIX YMEHHH, IEHCTBOBATh
M0 TI0OKa3y M CJOBECHOW WHCTPYKIIMH; pa3BUBaTh YyMEHHE Oerath, HeE
HATaJKUBAsACh APYT HA JIpyTa.
MeToauyeckue peKOMEHJAWMM: B3POCIBIM  COMPOBOXIACT  CIOBAMHU
JIIBIOKCHUS eTel :
ConepxaHue Urpbl:
YV  wMenBens BO
oopy ['puObI, sTOMBI
oepy. A menBens He
cut, KM Ha Hac
PBIUNT.
Kak Tonbpko NeTH MPOM3HECIH ITH CJIOBA, «MEIIBE/IbY» BbIOEraeT u3 Oepyioru U
noBuT paeted. Tor, kro He ycmen mgo0exaTh 10 JAoMa W ObUT TMOWMaH
«MEIBEJIEM», CTAHOBUTCS BOASIIUM («MEIABEIIEM).

«COTHBLUKO U 002HCOUKY
ean: pazBuTHe y eTei HAOIIOJaTETBHOCTH U COIMAIBHO- KOMMYHUKATUBHBIX
HaBBIKOB; YUHUTh JETEH XOIUTh U O€raTh BPaCCHITHYIO, HE HaTAJIKUBAsICh APYT Ha
Ipyra; npuydaTh UX JE€HCTBOBATh [0 CUTHAIY BOCIIUTATENIS;, YIIPAXKHSITh JeTEH B
Oere.
Conepxxanue urpsbl: /[ety npucaxxnuBarOTCsl Ha KOPTOUKH 32 qepTon
0003HaYEHHOI BOCHIUTATEIIEM. b
Bocnurarens ropoput: «Ha HeOe cosHbIIKO! ) o @@
MOXHO UITH TYJIATHY. NC
Jletn GeraroT 1Mo 1iIoIajaKe.
Ha curnan: «loxauk! Ckopeit qomoit!»
- OeryT 3a 0003HAYEHHYIO JIMHUIO U MPUCAKUBAIOTCS HA KOPTOUKHU. [ ()
Bocnuratens cHoBa roBoput: «Comnubiiko! Unute rynsaThy», u urpa HOBTop;IeTc;I

«IImuuxku nemaromy

Hean: pazButue y pAeTed COIMATbHO-KOMMYHHUKATUBHBIX HAaBBIKOB, YMEHHUE
CIIylIaTh MHCTPYKIIMHU; Pa3BUBATh KOOPJWHAIMIO JBIKCHUH; YIPAXKHITH B Oere;
OPUEHTHPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE.

MeToauyeckue pekoMeHAalMuU: J[eTH CTaHOBATCS Ha HEOOJBIIIOE BO3BBIIICHUE —
JIOCKy, KyOuku, Opycku (BbicoTa 5-10 cM) — Mo OJHON CTOPOHE KOMHATBI WM
riomaaku. Bocriurarens roBoput: « COMHBIMIKO CBETUT!». Bee MTUYKY BBIIETAIOT,
uiryT 3epHbiiku. Korma Bocniurarens ropopurt: «llomen qoxauky», netu yoeraror
Ha CBOM MECTa.

«Kypouxa xoxnamka
Heab: pazBuTHe y AeTel COIMATBbHO-KOMMYHUKATUBHBIX HABBIKOB, YMEHUE
CIylmiaTb WHCTPYKIIMM;, pa3BUBAaTh BHHMAHUE, BBHITIOJHATh HMUTAIIMOHHBIC
JBUKCHUS KYPOUKH, IIBITUIAT.



Meroanueckue PpeKOMEHIAUMM:  B3POCIBIM  CONPOBOXKIAET  CIIOBAMH
NIBIDKEHUS JETEM.

ConepxaHue Urpbl:

Beina kypouka ryJsthb,

Cgexeil TpaBKU MOUIUIIATE.

A 3a Hel peOSITKH, KEITHIC MBITUIATKH.

Ko-ko0-k0 1a ko-ko-ko! He xomuTe maneko.

Jlannkamu rpedute, 3EPHBILIKA UIIUTE.

Chbenu ToJICTOro KyKa, T0KJIEBOT0 YEPBSIKA.

Brimunu Boauisl [lonHOE KOpEITIIE.

«Camonémury
Heab: dopmupoBaTh y JneTell COIMUAIBHO - KOMMYHHKATHBHBIC HAaBBIKU |
JICHCTBOBATH I10 TIOKA3y U CIIOBECHON MHCTPYKIIMH; YYUTh JACTCH Oerath B pa3HbIX
HaIpaBJICHUAX, HC HATAJIKWBAsCh APYT HA JIpyTa.
MeTonnueckue pexoMeHgaunuu: st oOyierdeHuss Wrpbl MOKHO Cpa3y JaBaTh
CUTHAJI K TIOJIETY, HE M300pakasi, KaK 3aBOJST MOTOPHL. VM 3aMEHUTH CHTHAJIBI
bnaxkoM coolmieHueM «mo paauo» («Cnymaite, ciaymaite! JleTuukw,
BO3BparmiaiTecs!»). YUepes HEKOTOpOe BpeMs BOCIHTATEIb BBIOMPACT OJHOTO W3
JeTei ceOe B MMOMOIIHUKH, OH TAK)KE MOJTydaeT (DJIaXKKU U BMECTE C BOCITUTATEIIEM
JaeT CUTHAJBI. DTO — IOBOJI JIJISl MPOSIBJICHUS CAaMOCTOSATEILHOCTH JACTCH, YTOOBI
B JAJbHECHIIIEM OHU MOTJIM UTPaTh O€3 y4acTHs BOCITUTATEIIS.
Ecnu wrpa mpoBoauTCS Ha BO3IyXe, HEOOXOJMMO OTPAHUYHUTH IUIOIIAJKY, TJIC
paspemiaeTcs JIeTaTh, WHA4Ye MajbllllaM TPYIHO OYIET CJICAWTHh 3a CUTHAJIAMH.
Coaep:kaHue UTPBI: BOCIIUTATEIb MPEJIaraeT JETAM MPUTOTOBUTHCS K «IOJETY,
MOKa3aB MPEeIBAPUTEIBHO, KaK «3aBOAUTHY» MOTOP U KaK «JIeTaTh». BocnuraTenb
roBopHuT: «K MonéTy NMpuroToBUTHCS. 3aBECTH MOTOPHI!» - IETH ACNIAIOT
BpalllaTelbHBIC ABMKCHUS PYKaMH Iepe]] TPYIbI0 U TIPOU3HOCST
3BYK: «P-
p-p». llocine curnanma Bocmutarens: «llomeremu!» -
aeTu
Pa3BOIAT PYKH B CTOPOHBI (KaK KPBLIbs y CaMOJIETA) U
«WIETST» - pa3berarTcs B pa3Hbie cTOpoHbl. [lo curnamy
Bocimtarens: «Ha mocanky!» - nmerm camsaTtcs Ha
CKaMeuKy

«Bopooywiku u asmomoounsy
ean: pa3BuTHe y nereil HaOII0AATEIIBHOCTH U COIIMAIbHO-KOMMYHUKATUBHBIX
HAaBBIKOB; TIPUYYATh JACTeH OeraTh B pa3HbIX HAINIPABICHUSX, HE HATAIKUBASCh IPYT
Ha JIpyra; y4uTh Ha4MHATh JIBM)KEHUE U MEHATH €r0 0 CUTHAJy BOCIHTATEIS,
HaxOJUTh CBOE MECTO; pa3BUBATh KOOPJAMHAIIMIO JIBUKEHUW, JIOBKOCTb;
oborarmiaTth JBUTaTEIbHBIN OMBIT.



MeTtoauyeckue pekoMeHaanuu: YToOwl 1eTH HE yCTaJIM, MOKHO BHECTU B UTPY
P CIOKOWHBIX JEUCTBUUA — HampuMep, BOPOOBH CHUIAT, YHUCTAT MEPHIIIKHA
(OTpsIXUBAIOTCS ), YUPUKAIOT, CUJIS HA BETKaxX (Ha CKameeykax), u T.II.
Conepxanue Urpbi:

JleTn — «BOpOOYIIKHM» CajsATCid Ha CKaMeWKy — «THE3NBIIKW». Bocnurarenb
n3zoopaxkaer «aBroMoOmiby. Ilocne cinoB Bocnurtarens: «llonetenu, BopoOyIIKH,
Ha JIOPOXKKY» - JIETH MOAHUMAIOTCA U OEraroT Mo IUIOMIaJIKEe, pa3MaxuBasi pyKaMu
— «kpbUiblliKamMuy. [lo curHamy BocnuTatens: «ABTOMOOWUIL €ET, JIETUTE,
BOPOOYILIKK, B CBOM THE3ABIIIKU!» - «aBTOMOOWIIb» BBIE3XKAET M3 «Tapaxan,
«BOpPOOYIIKM» YIIETAlOT B «THE3Na» (caAsTcss HAa CKaMEWKH). «ABTOMOOWIIbY
BO3BPALIAETCS B «Tapaxm».

«Mopo3 Kpacuwtit noc»
Heab: pa3BuBaTh y JIeT€ COIMAIbHO-KOMMYHUKATHUBHBIE CTIOCOOHOCTH; YMEHUS
BBHITIOJTHATH XapaKTepPHbIE JBKCHHUS; YIPAXKHATh JeTel B Oere.
MeTtoan4yeckue pPeKOMEHIAIMU: BOCIUTATEIb CTOUT HANpPOTHUB ACTEU
Ha PAacCTOSTHUM S METPOB U MPOU3HOCHUT CJIOBA!
ConepxaHnue Urpbi:
S —Mopo3s Kpacnsriit Hoc.
A bopoporo Bech 3apoc.
5wy B necy 3Bepen.
Brixogute nockopeii!
BrixoguTte, 3aiiunku! J[eBoUuky 1 ManbuuKu !
(letn uayT HaBCTpEedy BOCIIUTATEINIO. )
- 3amopoxy! 3aMopoxy!
Bocnutatens neiTaeTcs moiMarth pedart — «3aituaty. (Jletu pazderatorcs).

«3anusvl u 60J1K»
ean: pa3BuTHe y nereil HaOMIOAATEIIBHOCTH M COIIMAIbHO-KOMMYHUKATUBHBIX
HaBBIKOB; TPUYYATh JIETCH BHUMATEIILHO CIIYIIATh BOCIIUTATEIISI; BBITOJHSITH
MIPBDKKU U IPYTHE IEUCTBUS B COOTBETCTBUU C TEKCTOM; YUYUTh OPUCHTHUPOBATHCS
B IIPOCTPAHCTBE, HAXOAUTH CBOE MECTO.
MeToauyeckue peKOMeHIAUMM: B3POCIBIM COMPOBOXKIACT CIOBAMH JIBHXKCHUS
nereii. ConepskaHue UIPhI:
3aliKu CKauyyT: CKOK, CKOK, CKOK, Ha 3eseHbIi Ha JTykKOK.
TpaBKy IIUILTIOT, KYIIAIOT,
OCTOpPOXKHO CITYIIAIOT,
He upet n1u Bonk?
JleTu BBIMOJHAIOT JIEUCTBHUSA, O KOTOPHIX TOBOPUTCS B CTUXOTBOPECHUHU.
C oKOHYaHHEM TEKCTa MOSBIISICTCS BOJIK U HAYMHACT JIOBUTH 3aHIICB.



«/loxmamuti néc»
Heanb: pazBuTHe y aereil HaOMIONATEILHOCTH M COLMATIBHO-KOMMYHUKATHUBHBIX
CIIOCOOHOCTEH; YYUTh JeTel JBUTaThCS B COOTBETCTBHUU C TEKCTOM, OBICTPO
MEHATb HaIpaBJICHUE JIBUKEHUS; Oerath, CTapasch HE IOMANAThCA JIOBSIIEMY U
HE TOJIKAsACh;
MeToauveckue PpPeKOMEHAALMM: BaXXHO TAK PACCUUTATh PACCTOSHUE MEXKIY
«IOMOM» JIeTell M «KOHYpOW», 4TOObI JE€TH HE MOJAOUUIM K HEW paHblle, yeM
3aKOHUUTCA TEKCT. B MpOTHUBHOM cilydae WM TpyJIHO OYIET yIep:KaTbCcsl U HE
TporaTh Ica pasbllie BpemeHH. Torga He Oyaer mopsaka B wurpe. Crenyer
MOCTENEHHO MpUyYaTh Majblllield He yOeraTh paHbllie BPEMEHH, T. €. BOCIIUTHIBATD
CMEJIOCTh U BBIAEPKKY. POJIb IICa MOCTENEHHO NEPENAETCS IETSM.
Coaep:kaHue Mrpbl: JIETH CTOAT HA OJIHOM CTOpOHE mIommaaku. OauH pedEHoK,
HaXOJSIUIUICS Ha MPOTUBOIOJIOXHOW CTOpOHE, H300paxaeT «imcay. [ern
TUXOHBKO MOJIXOASAT K HEMY, @ BOCHUTATEIb B 3TO BpeMH npou3HocuT: Bort
JIEKUT JIOXMATBIU TEC,
B nanel CcBOM yTKHYBIIHM
Hoc, Tuxo, cmMupHO OH
nexur, He To npemiiet, He TO
ciur. [lomolném k Hewmy,
pazoyaum
U nocmotpum: «Hrto-10 OyaeT?»
JleT mpuOIMKaI0TCs K «IICY».
Kak TO/NBKO BOCHUTATENh 3aKaHUYMBAET UTEHUE CTUXOTBOPEHHS, «IECH
BCKaKMBAaeT U I'POMKO «iaeT». Jletu pazderarorcs, «mé€c» crapaercs nmommMathb
koro-uHuOynb. Korga Bce getu crnpsiuytes, «1écy BO3BpalllaeTcs Ha MECTO.

«IImuuku nemaromy
Hean: pazBuTHe y aeteil HaOIIOAaTEIbHOCTH; Pa3BUBATh KOOPAWHAIMIO TBUKECHUIA;
YIPaXXHATh B O€re; yUuTh OPUEHTUPOBATHCS B TPOCTPAHCTBE.
Mertoauueckue pexkomengauuu: Ilepen urpoil BocnuTarenab J0JKEH MPUTOTOBHUTH
HEBBICOKME CKaMEEUKH HJIM TaKoe KOJMYECTBO KyOHMKOB, OPYCKOB, YTOOBI XBATHJIO
BCEM JKeNAIoUIMM HUrpath. Pacmnonoxuts UX HaJAO B OAHOM CTOPOHE IUIOMIAJKH Ha
JOCTATOYHOM PACCTOSIHUU JPYT OT JAPYTa, 4YTOOBI IETH HE TOJIKAIUCH
M MoriM cBOOOJHO 3aHATH cBOM MecTa. HyXHO mokaszaTh AeTAM, KaKk MSTKO
CIpBITMBaTh, IMOMOYb MM TOIHATHCS Ha BO3BbIIeHHE mocie Oera. [lpu
MOBTOPEHUU WIPHI CUTHAJI MOXHO JaBaTh ONHUM CJI0BOM: «COJHBIMIKO!» WM
«Joxauk!» JleTu AOIKHBI 3HAaTh, IO KAKOMY CUTHAIIY YTO HY>KHO JI€J1aTh.
ConepxaHue Urpbl:
JleTn cTaHOBSTCS Ha HEOONbIIOE BO3BBIIICHUE — IOCKY, KYyOUKH, OpycKku (BbICOTa
5-10 cM) — mo oxHOM cTopoHe Muomaaku. Bocnurarens roBoput: «Ha ynuue
COJIHBIIKO CBETUT, BCE NTUYKH BBUIETAIOT W3 THE3ABIIIEK, WIIYT 3EPHBIIIKH,
KpOIKW». [eTn CHphIrMBarOT ¢ BO3BBILIECHUH, «IeTalOT» (OeraroT, pazMaxuBas
pYKaMu — «KPBUIbSIMUY), IPUCEAAIOT, «KIIOIOT» 3EPHBINIKU (CTy4YaT MaJbYUKaMU



no 3emJie). Co cioBamu Bocnutartens: «Jloxauk momeén! Bece nTuuku copsiTanuch
B THE3IBIMIKKU ! - 1eTH OEryT Ha CBOM MECTa.

«Kowiku u komamay
Heanb: pazButHe y AeTeil colMaibHO-KOMMYHUKATUBHBIX CIIOCOOHOCTEN; YUUTh
JeTeil MO-pa3HOMY BBIMIOJIHSTH ABMKEHUS (JIETKUN Oer, MPhIKKU Ha ABYX HOTaXx);
UMUTUPOBATh KOIIKY M KOTST; YYHUTh BBIMOJHATH 3a/laHUs, PETYJIUPYsS CBOU
JNEUCTBUS.
MeTonnyeckue peKOMEHIAUMM : 10 CUTHATY BOCIIUTATENS, I€TU OEryT OT
KOIIKU 5 3
B CBOM JIOMUKH.
ConepxaHue Urpbl:
«Komxka Mypka Kpenko :
cnuT, Ha KOTSITOK HE IIIsIINT.
Komky Mypky He OynuTe,
3a Hell BHUMATENbHO
CIICTUTE.
Jletu Oerarot 1o 3aiy B pa3HbIX
HarpaBieHusX. «Korika ria3ku OTKpbIBaeT
N KOTATOK JOTOHSET».

«lly3o1po)»
Hean: pazButue y aeteil HAOIIOJATENBHOCTH U COLIMAIBHO-KOMMYHUKATUBHBIX
CIIOCOOHOCTEH; HAYUUTh AETEH CTAaHOBUTHCS B KPYT, JI€JIaTh €ro TO LIUPE, TO
y’K€; IPUy4aTh COrIaCOBBIBATH CBOM JIBUKEHHS C TPOU3HOCUMBIMHU CIIOBAMH.
MeTonnuyeckue peKOMEHIAMM: IETU BMECTE C BOCIIUTATENEM OepyTCs 3a
PYKH ¥ 00pa3ytoT HEOOIBIIONW KPYT, CTOSI OJIU3KO APYT K JIPYTY.
ConepxaHue Urpbl:
Bocnurarens npOU3HOCUT:
PaznyBaiics, my3sips, pa3ayBancs,
6oxaboii, OcTaBalicst TaKo# J1a He
JIOTIAKCS.
Urparomuye oTX0I4T Ha3ad U Aep KaTcs 3a pyKH 10 TEX MOp, TOKa BOCIIUTATEb
HE CKaxeT: «JIomHyn my3bIpb!», TOr1a OHM ONYCKAaKOT PYKU U IPUCENAOT HA
KOPTOYKH, TOBOPS MpHU 3TOM: «XJ1on!» MOKHO TakKe NPeII0KUTh JETAM
MOCJI€E CJOB: «JIOMHYIM My3bIpb» ABUTATHCS K LEHTPY KPYyTa, MO-MIPEKHEMY
JIEpKach 3a PyKU U IPOU3HOCA NP 3TOM 3BYK: «I1I-11-11» (BO31yX BBIXOJIHUT).
3aTeM JIeTH CHOBA «HAJlyBalOT» My3bIpb — OTXOAST Ha3akd, 00pa3ys 00NbIION

KpYT.

«IImuuku 6 cne3oviuiKkax
He.]'lb: Pa3BUTHC y z[eTeﬁ Ha6J'IIO)IaTCJ'IBHOCTI/I Hu COHaJIbHO-
KOMMYHHKAITMOHHBIX CHOCO6HOCTCI>1; YUUTH I[CTCﬁ MMpaBHUJIbBHO BBIIOJIHATD
HUI'POBLIC I[CI‘/JICTBI/ISI; COBCPHICHCTBOBATL  BBIIIOJIHCHUC OCHOBHBIX BHIOB
HBHX(GHHﬁ; O6OFaH_IaTB I[BI/IFaTeJIBHBII‘/JI OIIBIT.



MeToanuecKkue peKOMEHAAUMHU: B3POCIBbIM COIMPOBOKIAET CIOBAMHU JBUKCHUS
NETEH.

ConepxaHue Urpbl:

C OJIHOHM CTOPOHBI TUIOIIAIKH CBOOOIHO PACKIAABIBAIOT 00pYUH («THE3IBIILIKI)
1o Konn4uecTBy AeTeil. Kaxapiil peOEHOK («IITUYKA») CTOUT B CBOEM
«rHE3ABIIKeY. [To curHany BocnuTaTeNs AETH — IITUYKI» BBIOEraloT U3 00py4eit
— «THE3D» - U pa3zderaroTcs Mo Beel iomaake. Bocnurareas uMUTHPYET
KOPMJIEHUE «ITHUI» TO B OJTHOM, TO B APYTOM KOHIE IJIOIIAIKH: JETH
MPUCAXKUBAIOTCS HA KOPTOUKH, yAApsIsl KOHYMKAMU NaldbLEB MO KOJEHAM —
«KITI0I0T» KOpM. «llonerenu nTryku B rHE3A!» - TOBOPUT BOCIIUTATEND, I€TU
OeryT Kk o0OpyyaM U CTaHOBSITCS B 11000 cBOOOAHBIN 00pyu. Urpa moBToOpsieTcs.

«/Iuca u 3aityvry
ean: pa3ButHe y nereil HaOMI0AATEIIBHOCTH U COIIMAIbHO-KOMMYHUKATUBHBIX
CIOCOOHOCTEMH; CIOCOOCTBOBATH COBEPIIICHCTBOBAHUIO OCTOBBIX JIBUKEHUI;
MMUTHPOBATH JABUKEHUS JIUCHI U 3ail1a; IPUMEPATh Ha Ce0sl ONPEACIEHHYIO
pOJIb.
MeTtoanyeckue peKOMEeHIAlMU: B3POCIIbIi COMPOBOXKAAET CIOBAMU
JIBUKCHHUS JIETEH. -
CoaepsKanue Urpbi: A% [
Ha necHoit nykaiike paz0eranuch 3aiKH. -y w :
Bor Kkakue 3aiiku, 3aiiku-noderaiiku. ([lppiratror.) & &
Cenu 3ailku Ha JTY>KOK, POIOT JIANKOW KOPEUIOK.
Bort kakue nanku, Janku-mapanku. \
(Cunar, nenarT IBUKEHUS PYKaMH, IPSIIYTCS. ) S 3
Bnpyr O0exut nucuuka — pehkasi CeCTpUUKa.
Pe6énok umiert 3aiineB u moetT: «I e ke, rae ke 3aiku? 3aiku-nooeraiku?
Ax, BOT BbI T1ie!» (Jloronser.)

«Bopooywku u kom»
Iean: pa3BuBaTh y JAeTeil HAOIIOJATEILHOCTD U COIMAILHO-KOMMYHUKATHBHBIE
HaBBIKH ; YUUTH JCTEH MATKO CIIPHITMBATh, CTU0asi HOTU B KOJICHAX; OeraTh, He
3ajieBas IPyT Apyra, yBEPThIBATHCS OT JIOBSAIIETO, OBICTPO yOeraTh; HaXOAUTh
CBOE MECT; MpUyYaTh JeTel ObITh OCTOPOKHBIMH, 3aHUMAs MECTO, HE TOJIKASICh.
MeToauyeckue peKOMeHIAIUN: CHaUaja PoJib «KOTa» BBITTOJTHSICT
BOCITMTATEb,
a 3aTeM KTO-HUOYIb U3 JIETEeH.
ConepxaHue Urpbl:
JleTn — «BOPOOYIIIKIY» CUAST B CBOUX «THE3MBINIKAX» (B Kpyrax, 0003Ha4eHHBIX
Ha 3emJIe, WM HapHCOBaHHBIX HA acdalnbTe) Ha OJHOM CTOpOHE TuTomanku. Ha
JPYTO¥ CTOPOHE TIIOMIAIKU — «KOT». Kak TOJIBKO «KOT» 3aJipeMIIerT,
«BOPOOYIIIKN» «BBUICTAIOT» HA JOPOTY, «IIEPEIeTaloT» C MeCTa Ha MECTO, UIIYT
KPOIITKH, 3EPHBIIIKY (IETH MPUCEAAIOT, CTy4aT NaJIbI[aMU 1O KOJICHSIM, KaK
OynTo kimoroT). Ho BOT «mipockImaeTcsy «KOT», «MSyKaeT» U OCKUT 3a
«BOPOOYIIIKAMUY, KOTOPBIE YJIETAIOT» B CBOU «THE3a».



«Mbiuwiu u kom»
Heanb: pa3BuBaTh y 1eTeil COLMATBHO-KOMMYHHUKATUBHbBIE CTIOCOOHOCTH; IPUYYaTh
neTeil OeraTh JIeTKo, Ha HOCKaX, He HAaTaJIKUBAsICh IPYT Ha JPYyra;
OPUEHTHPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE, MEHATH ABUKEHUS 110 CUTHAITY BOCIIUTATEIIS.
MeToauvecKkue peKOMEHIAUM: B3POCIIBINA COITPOBOXK/IAET CIIOBAMU JABUKEHHUS
neTen
ConepxaHue Urpbl:
JleTr — MBIIIKU CUAST B HOPKAX, KOTOPBIE OIPEAeNIeHbl TeoMeTpruueckoil (popmoit
(xpyr, KBagpat, TpeyroyibHuK). KoT Backka (B3pociblii) mporynuBaeTcs nepen
HUMH, HIOXA€ET, MAYKaET.
Bocnurarens:
Xonaut Bacrka OeneHBKUH,
XBoCT y Baceku cepeHbkuil,
A Oexur cTpelnon,
A OGexur crpenoi! :
Kot Bacbka 6€XHUT U cauTCsl Ha CTYJ B KOHIIE TPYNIIOBOM KOMHATHI.
Bocnurarens:
I'ma3ku 3akpbiBarorcs,
Cnout wib, npuTBOpsAETCS ?
3y0nl y KOTa
Ocrtpas urna.
Bocnurarens nogX0auT K KOTY CMOTPUT CIUT JIU OH, NPUTJIAIIAET MBIIIEK
noryJysTh. Jletr moaderaror K CTyJly Ha KOTOPOM CHJIUT KOT U IJIaJsT €ro.
Bocnurarens:
Tonbko MbIIIM 3aCKpeOyT,
Cepsiii Backka TyT Kak TyT.
Bcex noiimaet oH!
Mpiiiu yoeraroT B CBOIO HOPKY, @ KOT JIOTOHSET UX.

«Iazywiku)
Ilean: pa3BuBaTh y JeTeH COIMAIbHO-KOMMYHHUKATUBHBIC HABBIKH, YMCHHE
CITyIIaTh UHCTPYKIIMH; CTUMYJIMPOBATh ABUTATEIbHYIO aKTUBHOCTD JICTCH;
YIOPaXHATh B MPbDKKAX HA JIByX HOTAX; YYUTh UMUTUPOBATH ABUKCHUS JIATYIIAT;
oOoraiarh ABUTaTEILHBIN ONBIT JIETEN.
MeTtoan4yeckue peKOMeHIAIMU: B3POCIIbIl COMPOBOXKAAET CIIOBAMU JIBUKECHHUS
pebeHka.
ConepxaHue Urpbl:
Ha cepeauHe MUIOIIAIKN WX 3aJ1a BOCIIUTATEIb PACKIIAIBIBAET TOJICTHIN IHYD B
(dbopMe Kpyra. 1E€TH CTOST 3a KpyroM. Bocniurarens roBoput: « BoTagryiika no
JIOPOKKE '
Cxauer, BBITSHYBIIIM HOXKH.
KBa-kBa, kBa-kBa-KkBa!
Cxauer, BBITSHYBIIN HOXKKH.
JleTu, MOBEPHYBILKCH APYT 3a IPYTOM,




MOJANPHITUBAIOT Ha JABYX HOTaXx,
MIPOJIBUTASICH BIIEPE IO KPYTY.

[To okOHYaHUHM YETBEPOCTHUIIBSI BOCIUTATEb XJIOMAET B A0 — IMyTaeT
JATYUIEK; MaJbIIIN MEPENPhITUBAIOT Yepe3 YEPTY U MPUCAKUBAIOTCS HA KOPTOUKU
JSATYUIKY TpeIratoT B 0onoto. Urpa nosropsiercs 2—3 pasa.

Kaproreka 0eccroskeTHbIX NOABUKHBIX MTP AJISl Pa3BUTHS
COLMAJIbHO-KOMMYHHKATHUBHBIX HABBIKOB

«Kpacunwie gprasrxicku noonamse éeepx!»
Iean: pa3BuBaTh y JAeTeil HAOIIOJATEILHOCTD U COIMAILHO-KOMMYHUKATHBHBIE
HAaBBIKH ; YUUTH JACTEH CIylIaTh, IOHUMATh W BBITIOJHATh HHCTPYKIIMU B3POCIIOTO,
Oerathb JIETKO, Ha HOCKaX, HE HATAJIKUBASICh JIPYT Ha JIPyra; OPUESHTUPOBATHCS B
MIPOCTPAHCTRE.
MeToauyecKkue peKOMeHIAIUM; [0 CUTHATY BOCIIUTATENS IETH HAYNHAIOT
Oerath W NpPHITaTh.
ConepxaHue Urpbl:
[Tocpeaune MmIoOMIaAKU MOCTABICHBI CTYJILYMKUA B KPYT, CIIMHKAMH B CEPEAUHY, a B
Kpyry Ha TaOypeTke Ba3oH. JleT ¢ KpacHbIMU (uiakkaMH B pyKaxX, OJIUH 3a
JIPYrUM UIYT BO KpyT miomagaku. [1o cioBa Bocriutarens:
Beceno, pagocTHO TOMIKOIBHUKY UAYT,
Kpachbie gaxxku B pykax HECyT
Pa3, nBa, pas, nBa, (6 pas)
Bor Tak, BOT Tak
Kpacnbie guaxkku B pykax HECyT.
JletTn mnoaHUMAKOT (QJIAKKA W TOAXOAAT K CTYJIhYMKaM M OCTaHaBJIMBAIOTCS
HanpoTUB HUX. Ha omnpeneneHHbd CUTHAN (CJIOBO BOCIHUTATENS «ITOJIOMKHIIH)
JeTH KJIaayT (PIakku Ha CTYJbUMKH. 3aT€M OHU HAYMHAIOT Oerath, MpPBITaTh,
CKaKaTh, KPYXXHUThCsl Ha Tuiomanke. Ha cioBa Bocnutatens: «®naxku MOIHITH
BBEpX!» JIETH CIENIAT K CTYJIbYUKaM, OepyT QuIakKku 00EMMH pyKaMu WUJIM CHadalia
MpaBoOM PYKOM, a 3aTeM JIEBOM M MOJHMMAIOT UX BBEpX. Bocmurarens Ha3bIBaeT
JeTed, KOTOpble TEpPBbIMU TOAHSUIM (uiakku BBepX. Urpa moBTOpsieTcs ¢ TOTO
MOMEHTa, KOTJIa JIETH MOJ0KAaT (PJIAKKU HA CBOU CTYJIBYUKH.

«Kmo naitoem ghnasricox?»
Hean: pa3BuBaTh y neTeit Ha0JIIOAATEILHOCTh U COLMATBbHO-KOMMYHUKATHBHbBIE
HAaBBIKH.
MeTtonnueckue pekomenaamuu: BocnutaTens npsyet (iaaxok, €Ty MO0 CUTHATY
€ro HILYT.
ConepxaHue Urpbl:
BocnuraTtens nepxuT aBa ¢uiaxkka v, 00paiasich K A€TsIM, TOBOPUT:
Bot y mens B pyke
JIBa ManeHbKUX (raxkka,
Ho cMoTpeTh Ha HUX HENB3S.



Jletn 3aKkpbIBAIOT Ijasa.
Bocnurarens npogomkaeT:
B cHery ux cripsiuy.

KT0 X0Th 01MH (1akoK,
Haiper — Tot monozen.
Bocnutatens npsdeT diiaxku 3a 1epeBOM U TOBOPUT:
A Teniepb Te (itaxkkwy,

Urto nepxai s B pyke,
OTbIcKaTh s paspeniaro!
JleTu XOIAT U UIIYT.
Bocnuratens roBopur:

KTo Hamien ux B 3TOT MUT
[TycTh KO MHE OH MOAOEKUT!

«Hauou ghnascox!»
Heab: pa3BuBaTh y JeTeil HAONIOAATEIBHOCTh U COIMAIBLHO-KOMMYHHKATHBHBIC
HaBBIKH.
MeTtoauueckue pekoMeHaanuu: Bociiurarens npsueT GIrakok, ASTH IO CUTHATY
€ro MIIYT.
ConepxaHue Urpbl:
JleTu CUAST Ha CTYyIbYHKaX C 3aKPHITHIMU TNla3aMu. Bocniuraresns depe3 HECKOIBKO
1aroB OT HUX mpsiueT ¢uaxkkn. Ha cmoBa Bocmurarens: «Ummre draxku!» getn
BCTAlOT U UAYT UX UCKaTh. TOT, KTO Hamen (hiIakok, OEpeT ero u CaauTcs Ha CBOE
mecto. Korma Bce ¢umakku OymyT HalIEHBI, 1eTH XOAAT C (JIaKKaMH TOJ 3BYKH
OyOHa y BocuTaTessi. Bniepen Benet peOeHOK, KOTOPHIM MEepBBIM Hamien (hiaxox.
[Tocne x0abpOBI UTPa MTOBTOPSIETCS.

«Haiiou mau!y
Hean: pazBuBaTh y neTei Ha0JIIOAATENLHOCTh U COLMATBbHO-KOMMYHUKATHBHbIE
HAaBBIKHU.
MeToauyeckue pekoMeHnaanuu: Bocurarens npsyet Qiaskok, 1€TH MO CUTHAITY
€ro HILYT.
ConepxaHue Urpbl:
Jletn cuasT Ha CTYJbUYMKAX C OJHOM CTOPOHBI IUIOMIAAKU. Bocniurarens, Ha3bIBas
UMs TPUCYTCTBYIOLErOo peOeHka, MoJaeT Ms4. 3aTeéM Bce [EeTH BCTaloT,
MOBOpPAYMBAIOTCS B OOpAaTHYIO CTOPOHY M 3aKpbIBalOT ria3a.Bocnurarens moet
MIECEHKY:
Basto, Tl cripsiub ObicTpeit
Msta GobIIION roTy00i !
M4 3TOT MBI HaliieEM
U Tebe mpunecem.
PeGeHok B 3TO BpeMst psYeT MY ¥ BO3BpAIIAETCsl HA CBOE MECTO.
Bocnurarens, oOpaiasch KO BCeM y4aCTHUKAM, TOBOPUT:
A Tenepp UIUATE MY



Bonboit u romy0oi.
Bce nmetu packphlBarOT Tjla3a W WIIYT CHOpsATaHHBIM Msd. KTo mepBbId Harien,
MPUHOCHUT ero Baym, mpu MOBTOPEHUH UTPHI MPSUYET MY YXKE OHA.

«Kmo oanvuie»
Heab: pa3BuTHEe y NE€TEH COUUAIBHO-KOMMYHUKATUBHBIX HABBIKOB, YMEHHUE
BBIIIOJIHATh  TpaBWwia; pa3BUBaTh  BHUMAaHWE;  IIEJICHANPABICHHOCTh U
CaMOPETYJIAINI0, COOCTBEHHBIX ICUCTBUI; COPEBHOBATEIbLHBIC YMEHHUS.
MeToauyeckue peKOMEHJAALMU: IO CUTHAIY BOCHHUTATeNs JeTh OpocaroT
MEIIOYKH, KTO JajbIlle.
ConepxaHue Urpbl:
5—6 nereil CTOAT Ha OAHOM CTOPOHE IUIOMIAJKK 33 HAYEPUCHHOM JIMHUEW WU
MOJIO)KEHHOW BEPEBKOM. Y Ka)KJ0ro MO YEThIPE Msiua UM Melloyka ¢ neckom. [lo
CUTHaAJy BOCHHUTATENs JeTh OpocaroT mo 2 pas3a MpaBod M JIEBOH PyKOH, 3aTeM
OeryT K Ms4aM, OJHUMAIOT UX U BO3BPAIalOTCsl 0OPATHO.
IIpasuna: Gpocatb 00g3aTENBHO OJTHOM M JPYrod pykoi; OexaThb 3a MEIIOYKAMHU
TOJBKO IO CUTHAIY.

«Ilonaou ¢ kpyz»
Heab: hbopmupoBanue coUUaTbHO-KOMMYHUKATUBHBIX YMEHHM, J1€HCTBOBATH IO
II0Ka3y U CIIOBECHOM MHCTPYKLIUHU.
MeToanueckue peKOMeHAAIMM: TI0 CHTHAJNy BOCHMTATENs J€TH OpocaroT
MEIIOYKH, KTO JAJIbIIIE.
ConepxaHue Urpbl:
JleTn CTOSAT MO Kpyry Ha pAacCTOSIHUM 2—3 I[AroB OT JIEKAIETO B LIEHTPE
Oonbiioro oOpy4ya WM Kpyra (M3 BEpeBKHM WM HAYEPUYEHHOTO Ha 3EMJIE)
nuametrpoM 1—1,5 M. B pykax y fereil MENIOUKH € IECKOM WJIU IPYTUe MPEIMEThI
st Mmetanus. [lo curnamy onu GpocaroT nmpeaMeThl B KpYyT MPpaBoi U JeBOUM pyKoOH,
1o JIpyromMy CUrHaity OepyT uX W3 Kpyra. Bocnuratenb oTMeyaeT TeX, KTO CyMmell
IIOIACTh.
IIpasuna: 6pocate U OpaTh TOJBKO IO CUTHANy; CTapaThCs MOMAcTh B 00pyd;
OpocaTh OJIHOM, PY MOBTOPEHUU APYTOW PYKOIl.

«Ilooopocw nosviuie»
Heanb: pa3Butue y geTedl COLMATbHO-KOMMYHUKATHBHBIX HABBIKOB, YMEHHE
BBINIOJIHATh ~ TpaBWJIa;,  pa3BUBaTh  BHUMAaHWE;  LEJCHANpPAaBICHHOCTb U
CaMOPETYJISILIUI0 COOCTBEHHBIX JEHCTBUN; COPEBHOBATEIbLHBIE YMEHUS.
MeTtonnueckue pexkomenaanuu: Bocrnurarens paznaer IeTaM MSYU JUAMETPOM
12—15 cM u mpennaraer mourpaTb ¢ HUMHU, Opocasi BBEpX U CTapasch MoimaTh
nocJse 6pocka.
ConepxaHue Urpbl:
IIpasuna: Opocath cHavajla HEBBICOKO, YTOOBI CYMETh IONMAaTh; JIOBUTb MY
KUCTSIMU PYK, HE TPWKUMas K TPYIW; €CIU MSY yhaja, €ro MOXHO IMOJHATh U
MPOJOJKUTH YIPaKHEHHUE.



«llonaou 6 uenwv)
Heab: pasBurne y  JeTedl  COIMAIbHO-KOMMYHUKATHBHBIX  HaBBIKOB,
(dbopMHpOBaHWE TOTOBHOCTH K COBMECTHOM JESITENIbHOCTH CO CBEPCTHHUKAMHU
COpPEBHOBATENbHbIE YMEHHS.
MeTtonnueckue pexkoMeHaanuu: Bocrnurarenb CTaBUT WIM MOJBEIIMBAET 2—3
BEPTUKAIBHBIE LENH—3TO MOXET OBITh 00pyd C KapTOHHBIM KPYXKKOM
nocepeivHe, NUT-MUILEHb, CHEXHas Gurypa ¢ yJoOHbIM JJII METAHUS IPEIMETOM
(yiuca ¢ koyoOKoM, 3asi ¢ kop3uHoi). Ilepen nensmu Ha paccrosHuu 1,5—2 M
o0o3Hayaetcsi mosnoca mupuHoi 40 cM. Ha Heil HanmpoTWB KaXaOW LIEU CTOST
BEJIEPKU C MsSYaMH, IIHUIIKAMH, MEIIOYKaMH C TMECKOM. 2—3 JeTeil BCTAaloT K
BeJlepKaM, OepyT NHpeIMeThl M METaloT HUX B Ledb OJHOM M JAPYyrod pyKOM.
Cob6uparoT OpollleHHbIE IPEIMETHI B BEJIEPKH, BEIXOAST APYTUE UTPAIOIIHE.
ConepxaHue Urpbl:
Ilpasuna: MeTaTh IO CUTHANy TOM PYKOH, KaKOM yKaXeT BOCIUTATEIb; COOUPATH
MpeaAMEThl MOoCie TOro, Kak BCE MPOU3BEIM METAHME; BBINOIHATH METaHUE, HE
BBIXOJIS 32 MPEEIbl MOJOCHI.

«/[ozonu mensay
Heab: pa3BuTHE Yy I€TEH COLMATBHO-KOMMYHUKATUBHBIX HABBIKOB; YUUTh JIE€TCH
OBICTPO JEHCTBOBAThH IO CUTHAIY; pa3BUBAaTb OPUEHTUPOBKY B IMPOCTPAHCTBE;
pa3BUBATH JIOBKOCTb.
MeToauyeckue peKOMEHIAIUN: STy UTPY JyUllle TPOBOAUTE C HEOOIBIIIUMU
rpynmnaMu JeTel: MoKa OJHa TPyMIla UTPAET, Apyras — CMOTPUT, 3aTEM JETH
MEHSIIOTCS POJISIMU
ConepxaHue Urpbl:
Jletu cuasT Ha CTYJIbSIX HA OJHOM CTOPOHE IIOMAAKH. «Jloronure Mens!» -
npejJiaraeT BOCIUTATE b U OCKUT K MPOTHUBOIIOIOKHONU CTOPOHE TUIOMIAIKH.
JleTu OGeryT 3a BocuTaTeaeM, CTapasch €ro MouMarth. 3aTeM BOCTIUTATENh
TOBOPUT «JIOTOHUTE MEHS!», U OCKUT B MPOTHUBOIOJIOXHYIO CTOPOHY. JleTn
CHOBA €ro oroHsAwoT. [locne 1ByX pa3 A€TH caAsTCs Ha CTYJIbS U OTIBIXAIOT,
3aTeM MPOJOIKAIOT UTPY.

KapToreka urpoBbIX ynpaKxHeHUn

«llepewaznu uepe3 nanky» (ynpaxHeHusi ¢ X0/b00i)

Heab: pa3zBuTue y AE€TEH COLMAIbHO-KOMMYHHKATUBHBIX HABBIKOB, Pa3BUTHE
OOLIEHUSI U B3aUMOJICHCTBUSI peOEHKA CO B3POCIBIMU U CBEPCTHUKAMH, YMEHHS
MTOHUMATh U BBINOJIHATH UTPOBBIE KOMAKH/BI ; YYUTh XOAUTH MO MPSAMON JTOPOXKKE
C IepelmaruBaHueM d4epe3 npeaMersl. OnmucaHue: Ha IMOJI MOCEPEINHE KOMHATBI
KJIayT 2-3 NajJKkyu Ha pacCTOAHUMU | M OJIHA OT APYroi.

MeToauvecKkue peKOMEHIANUH, X0 BBINOJHEHHMS : MAJIBIII CTAaHOBUTCS B 2-3
marax oT MajloK JIMIOM K HUM. Ha mpoTHBOIOI0KHOW CTOPOHE KOMHATHI CTOUT
CTYJ, HA KOTOPOM JIEKUT (UIaykoK Miau norpemynika. [lo ykazanuto peOeHOK UJET,



nepemniaruBas uyepe3 Majk, K CTYyJy, MOJHUMAeT (IakOoK M MalleT UM, 3aTeM
KJazeT (hJIaykoK Ha CTYJ U Bo3Bpamiaercs oopatHo. [IpaBuiia: HeOOX0AUMO TONUTH
70 CTyJia, MOAHATH (hakoK (MOrpeMyIKy) W TomMaxaTh. BapuaHThI: yBETUYUTH
KOJIMYECTBO MaJIOK 710 5. MOXKHO UCIIONIB30BaTh IS MIEpelIaruBaHus 00pyyu.

«Uepe3 pyueex» (Urpol ¢ X0A600I)

Hean: pa3puTue OOIICHUS U B3aUMOJCUCTBUS peOEHKAa CO B3POCIBIMH U
CBEPCTHUKAMH , Pa3BUBATh Y JICTEH JIOBKOCTb, YIPAXKHATH B MPBDKKAX Ha 00eHX
HOTax, B PABHOBECHH.

MeTtoanyeckue pPeKOMEHJAANMH, XOI BbINMOJHEHHUSI: BCE WUrparoliee CUASAT Ha
CTYJIBSIX, B 6 1Iarax OT HUX KJIQAYyTCs 2 IIHYpa, pACCTOSIHUE MEXKAY HUMU 2 METpa
— 3TO pydeeK. JIeTH MOKHBI M0 KaMyIIKaM — JoIIeuKaM Iepedparhcs Ha APYrou
Oeper He 3amMouMB HOT. J[OIIEYKH IMOJOKEHBI ¢ TaKUM pPacdeToM, YTOOBI JETU
MOIJIM TIPBITHYTh OO€MMH HOTaMHU C OJHOTO Kamymika Ha apyroil. Ilo cioBy
«ITommmu!» 5 mereit mepedupaercs yepe3 pydeek. TOT, KTO OCTYIHICS, OTXOIUT B
CTOPOHY — «CYIIUTh 00yBb». Bce netn nomkHbI nmepeTn yepe3 pyueid. [IpaBuna:
[IpourpaBmum cyuTaeTcs TOT, KTO BCTYNHJI HOro B pyueek. [lepebuparbcs
curHainy. BapuanTel: YBeIMYUTh pacCTOSHUE MEXIY IIHypaMu, OOXOAUTh
MpeaMEThI, Iepedupasich Ha IPyroit 6eper.

«Ilpononzu é éopomuya»( c NOI3aHUEM).

Heab: pa3puTue OOIICHUS U B3aUMOJCUCTBUS peOEHKa CO B3POCIBIMH U
CBEPCTHUKAMM,COBEPIIICHCTBOBATh Y MAJIbIIIA HABBIKH TOJI3aHUS, MTOOYKAATh €ro K
ATOMY JBM)KCHHUIO, YYUTh MPOIOJI3aTh MOJ Jyrod, HE 3ajeBas; yHPaKHITh B
MOJI3aHUHU 110 OTPAHUYCHHOM TUIOIIAIH.

MeToauyeckue PpeKOMEHJAIUU, XOJ1 BbINOJIHEHHUsI: MAJIbIII CUIAT Ha
cTynbunke. Briepeau Ha paccrosHuM 2,5 M CTOWT Jyra - BOpOTHKH. Jlaibiie, Ha
PacCTOSIHUM elle 2 M, HaXOJAUTCSl CTOMKA C CETKOM, Y CTOMKHU Ha MOJY JIEKHUT MsY.
[Ipenynoxure peOCHKY Ha YETBEPEHBKaX JOMOJI3TH 10 AYTH, MOJJIE3Th MOJ HEe,
MOATOJI3TH K MYy, 3aT€M BCTaTh, MOJHATH M4 JBYMSI pPyKaMHu M OITYCTUTh €TO B
CETKY.

«IIpokamu mauy (6pocaHue  JIOBJICH Ms4a)

Ieanb: pa3putHe y JIeTell COIUATbHO-KOMMYHHUKATUBHBIX HABBIKOB, YUYWUTb JETEH
KaTaTh Ms9 IByMSI PyKaMH JIPYT JIPYTY.

MeToanyeckue peKOMeHAAIUM, X0/ BBITIOJHEHHSI: JICTH MOAXOIAT K CTYJIbIM
(ckamelike, Ha KOTOPBIX 3apaHee Pa3ioKEeHBI MsIYM OOJIBIIOTO THaMETpa, OepyT UX
U CTAaHOBATCS Ha WCXOJHYIO JIMHWIO, 0003HAYeHHYIO ImHypoMm. Ilo kKomaHnne
Boctiutatens: «[lokatumu! », OTTOJKHYB MsU IByMsI pyKaMH, IMPOKATHIBAIOT €r0 B
NpSIMOM  HANpaBJICHUH W JOTOHSAOT. Ha HWCXOIHYI JMHUIO  MaJIbIIIN
BO3BpAIalOTCs I1aroMm. MoBTopsieTcs. [IpaBuiia: BBITONHATH 3aJlaHUE 10 KOMAaHJIE
Boctiutatenst «llokatunu! » BapuaHThl: kKaraHWe Ms4a MOJ AYTYy OJHOW PYKOHM.
VYupaxuaenue «JIOBU MYy (¢ 6pocanuem u noBieid) Llenb: YnpaxxHaTs geTei B
JOBIM Ms4a, Iocie Opocka remarora. Pa3BuBarh Tuia3omep, JIOBKOCTh U



KOOpAMHAIMIO JBMKEeHUU. Onucanue: J[eTu CToSAT B KpPyTy, IeJaror ¢ Ms4oM — B
IIEHTPE Kpyra Ha paccTosHuM 1M oT aeteir. OH OpocaeT MSY IO OYEepeau BCEM
neTsM 1 ToBopuT: «KaTs joBu Msiu!» €T JOBSAT M4 M OpocaroT oOpaTHO B PYKH
nenarora. [IpaBuna: bpocaTe Msi4 TOUHO B PYKH, CTapaThCsA MOMMATH MSY.

«Ilo posnenvkoii d0oposrcke» (xo1b0a, IPHIKKU, TPUCETAHMS)
Heanb: pa3Butue y neredl HaOMIOIATEIBHOCTH U COIMAIBHO-KOMMYHUKATHBHBIX
HABBIKOB; YYUTh JI€TEH BBIMOIHSITH JBUKEHHUS B COOTBETCTBUM C TEKCTOM (X0/b0a,
MPBDKKU, IPUCEAaHMs); 000ramaTh ABUTaTeIbHbBIN OIbIT.
MeTonnueckue peKkOMeHAAlMW, XO0J BbinoJHeHusi: Jletu, cBoOOAHO
IPYIIUPYSICh, UAYT BMECTE € BocluTaresneM. Bocnurarenb B oOnpeneiéHHOM
TEeMIIE IIPOU3HOCUT CIIEAYIOLIUN TEKCT.
ITo poBHEHBKOU NOpOXKKE, [I0 pOBHEHBKON TOPOKKE
[ITararoT HAIIX HOXKKHU:
Pa3 — nBa, pa3 — nBa.
ITo kamemkaMm, o KaMenIKam,
IIo kamemikam, Mo KaMEIIKaM. ..
B amky — Oyx!
CruxoTBOpeHNE NMOBTOPsiETCA CHOBA. [lociie HECKOIBKHUX
IIOBTOPEHUM BOCIIUTATENb IPOU3HOCUT APYTOU TEKCT:
ITo poBHEHBKOU AOPOKKE, 10 POBHEHBKOMN
JIOPOKKE Y CTaIu HAIlA HOKKH, YCTAJIU HaAIlU
HOXKKHM, BOT Halll oM — 3/1€Ch MBI )KMBEM.
[To okOHYaHUU TEKCTa JETU OETYT B «JIOM» - 3apaHee 00YCIOBIEHHOE MECTO
3a KyCTOM, IIOJ IEPEBOM U T.II.

«Cobepém mauu ¢ kop3uny» (6pocaHue u JOBJICH MsUa)
Heanb: pa3Butue y neredl HaOMIOIATEIBHOCTH U COIMAIBHO-KOMMYHUKATHBHBIX
HABBIKOB; YYHUTh BBINOJHATH JEWCTBUS, Ha3blBaeMble B3pocibiM. OOoramarb
JBUTATENIbHBIA OMNBIT JeTed. Pa3BuBaTh BHHUMaHHME, KOOPAMHAIUIO JIBHXKEHUI.
MeTonnuyeckue peKOMeHAAIUMN, X0/ BBINOJHEHHsI: B3POCIbIN pacchllaeT MsSuu
U TIpenjiaraeT IeTsM coOpaTh Ux.
Ham Becénbiit spkuii msd,
Tl Kya momMuancs, BCKayb.
Jloronto Te0st ObICTpei
N cnpsiay s ckopei




«Mbt monaem nozamuy (6€r 10 KPyTy)
eanb: pa3BuTHe y neTel COUATbHO-KOMMYHUKATUBHBIX HABBIKOB ; pa3BUBATh Y
JeTel yMEHHE BBITOJIHATh OJJTHOBPEMEHHO OJIMHAKOBBIC ICHCTBUS IO UHCTPYKITUU
B3POCIIOTO, MOApPaKkasi POBECHUKAM; Pa3BUBATh KOOPIWHAIINIO TBH)KCHUN
MeToauyeckue peKOMeHIAIUM, X0/ BLINOJHEHHS : TI0 CUTHAITY B3POCJIOTO
«Crtoii!» MaJIbIII JOKEH OCTAHOBUTHCS. VITpy MOKHO TIOBTOPUTH C BBITOJIHEHUEM
Oera B Ipyryro CTOPOHY.
MpbI TONIaeM HOramu.
MpI xJ10maeM pykamu,
Kuaem romnooii.
MBI pyKu TIOTHUMAEM,
MBI pyKH OIlycKaem.
Mpi1 pyku nonaem. (bepyT npyr apyra 3a pyku.)
N Geraem kpyrom,
N Geraem kpyrom.

«I0e »ce nawu pyuku?»(KoopaAuHAIIUS OTHOCUTEIIBHO ce0s)
Heab: pa3BuBath y  J€Te  COLMAIbHO-KOMMYHUKATUBHBIX  HaBBIKOB;
CTUMYJIMPOBAaTh JBUraTEIbHYI0 aKTUBHOCTH JI€TEH; 3aKpeIUIsiTh Ha3BaHMs yacTei
Tena; o0oralaTh IBUTaTEIILHBIN OIBIT JETCH.
MeTonnuyeckue peKOMeHIAINH, X0/ BHINIOJHEHNS: B3POCIbIA COIPOBOXKAACT
CJIOBaMH JIBUKEHUS JIETEH.
Y Mens nponanu pyku. ['1ie Bbl, pydeHbKH MOU? (PYKH 3a CIIUHOMN)
Pa3, nBa, Tpu, yeThIpe, NATH
- Ilokaxxurech MHE ONATH (MOKA3BIBAIOT PYKH).
VY mens nponanu ymu. I'ne Bbl, yiieHbku Mou? (YN 3aKpbIBAIOT JIAJOIIKAMHU )
Pa3, nBa, Tpu, yeThIpe, NATH
- [lokaxxutech MHE OISTH.
(MOKa3bIBAIOT YIIIN)
Y Mens mnpomanm rnazku. [me BB, TIA30HBKM MOHM? (TJ1a3a 3aKphIBAIOT
JIAJIOIIKAMH ).
Y Pa3, nBa, Tpu, 4€THIPE, IATh
- Ilokaxxurech MHe onsATh (YOUPAIOT JIAIOIIKHU OT IJ1a3).

«CHexckuy (OpocaHue B 1IETIb)
Leab: pa3BuBaTh y JA€Tel CONMUATHLHO-KOMMYHUKATHBHBIX CIIOCOOHOCTEH;
YIPaXXHATH JETEH B METAaHUU MEIIOYKOB B TOPU30HTAIBHYIO IIeJIb TPABOU 1
JIeBOU pyKOH; (hOPMUPOBATH YMEHHE SHEPTUIHO BBITOTHSTH 6p0c01< paSBI/IBaTB
KOOPAWHAIIUIO IBIKCHUH.
MeToauueckue peKOMeHIAMHU, X0/ BHITIOJTHEHHUSI: TICIAFQ
ACTSIM TIOUTPATh B CHEIKKH: i
«CMSATh 6OJIBLION JTUCT OyMaru MOJIy4HiiCs CHEXOK,
a Terepb Monaau B 11eJib (Ha KOBPE JISKUT 00pyY)».




«CHexcunku u eemep»(6er u Xo0a BPaCCHITTHYIO)
Heanb: pa3BuBaTh y JeTed COIMATbHO-KOMMYHHUKATUBHBIE CIIOCOOHOCTH;
BOOOpaXEHHS JIeTeH, BHUMATEIHbHOCTD; YUYUTh UTPATh B KOJUICKTUBE; pra)KHSITB B
oere, enaTh MOBOPOTHI BOKPYT Ce0s1, B MPUCETAHUH.
MeToauyeckue peKOMeHIAIUN, X0/ BLINIOJTHEHUS :
BOCITUTATEIb MPOU3HOCHUT CJIOBA:
A ceiiyac I mocMOTpIO:
A Kto ymeeT BecenuThcs, e
A Kro Mmopo3a He 6outcs i - =
Bocnuratens — «BeTep» UMHUTHPYET AYHOBEHHE BETpa, a JE€TU — «CHEKUHKH»
MepeIBUralOTCs MO IUIONIaAKe, H300paxas MOJET CHEXHUHOK. JleTu mpsayTcs
(mpucaXuBarOTCs ), KOTAa BOCIIUTATEIb MPEeKpaIiacT QyTh.

«Kapycenuy» (xonnba, Oer 1o Kpyry)
Ieanb: pa3BuTHE Yy ACTECH COIMATLHO-KOMMYHHKATHBHBIX HAaBBIKOB; PAaBHOBECHE B
JIBUKCHUHW, HaBBIK Oera; TOBBINIATH SMOIMOHAIBHBIA TOHYC;, BBIMOJHATH
JBUKCHUS B COOTBETCTBUU C TCKCTOM.
MeTonnyeckue peKOMeHIANMH, X0/ BHITIOJTHEHHUSI: BOCITUTATEIIb IPEIaract
JETSAM TIOKaTaThCs Ha Kapycenu. JIepKuT B pykax oOpyd (HaxoJIsICh B CepeIuHE
o0Opyu4a) ¢ MpUBSI3aHHBIMHU K HEMY Pa3HOIIBETHBIMH JICHTOUYKaMu. JleTn OepyTes 3a
JICHTOYKH, BOCITUTATEIb JIBUTACTCS C O0OpydeM.
JleTn uayT, a 3aTeM OETyT 110 KPYTYy.
BocrnuraTens roBOpHT:
Ene-ene, ene-ene 3aBepTeNUCh Kapyceiu,
A 1otoM, a moToM Bcé€ 6erom, 6erom, oerom!
Tume, Tuiie, He 6erure, Kapyceib
octaHoBHTe, Pa3 u 1Ba, pa3 u 1Ba, BOT U
KoHYMIach urpa! Jletn ocraHaBIMBaIOTCA.

«Xopoe0oo» (xonpda 1o Kpyry)
Heab: pa3Butue y jAeTeil COUUATbHO-KOMMYHUKATHUBHBIX CIIOCOOHOCTEM;
YUUTh AETEN XOAUTH 110 KPYTy; YIPAXKHATH B IPUCETAHHH.
MeToauyeckue  peKOMEHJALMM,  XOA  BBINOJHEHHUsl:  IIpU
MPOU3HECEHUH NocheaHelN (pa3bl BHINOIHSAIOT IPUCEIaHUS.
JleTn 3a BOCHHTATENIEM MPOrOBAapUBAIOT CJIOBA. B34BIIMCH 3a pYyKH, XOIAT
10 KpyTy.
Bokpyr po30BBIX KYyCTOB, Cpelud TpaBOK U LIBETOB
Kpyxum, kpy>kum XOopoBOJ, 0X, Bec€nblii Mbl Hapoa! Jlo
TOTO MBI 3aKPYXHIJIUCH, YTO HA 3€MJIIO MIOBAJIMINCE.
bYX!




«Moit gecénwtii 360nKull mawy (IPHHKKKA HA ABYX HOTaX)
Ieanb: pa3BuBaTh y A€TEH COMMATBPHO-KOMMYHHUKATUBHBIC CIIOCOOHOCTH; YUUTh
neTed MOANPHIrMBaTh Ha ABYX HOTaxX; BHUMATEIBHO CIYIIATh TEKCT U yOerarth
TOJIBKO TOTJIa, Korja OyayT MPOU3HECEHBI MOCIETHNE CIIOBA.
MeTtonn4yeckue peKOMEHIAalMU, X0/ BbINIOJTHEHHS: BOCIIUTATEIb, HE MOJIb3YSCh
MSIYOM, TIPEJIAraeT JETSIM BBINOJHUTH MPBIKKH, CaM K€ IIPU ITOM MOJHUMAET U
OMYyCKaeT PyKy HaJ TOJ0BaMU JIeTeH, Kak OyATO OTOMBAET MSYH.
JleTu CTOSIT C OAHOM CTOPOHBI TUIOMIAAKUA, OKOJIO HUX BOCIIUTATEb C MSTYOM B
pykax. OH MOKa3bIBaeT, KaK JIETKO ¥ BEICOKO MOANPBHITMBAET MY, €CIIUA €0
OTOMBATh PYKOH, COMPOBOXKIAs IEUCTBUS CIIOBAMM:
Moii BecEnblii 3BOHKHUHN MY,
Thl KyJ1a MyCTUIICS BCKa4b?
KpacHsiit, x€nThIii, TOIy00H,
He yruatbcs 3a T000i1.
3aTeM BOCIUTATEIb MPEJIaraeT ASTSAM BBIMOIHUTH MPBLHKKH, IPU 3TOM OTOMBAs
M4 0 3emiTo. [IpounTaB CHOBa CTUXOTBOPEHHE, OH TOBOPHUT: «Ceiluac JOTOHIO !»
JleTu mepecTaroT npeiraTh U yoeraroT. Bocniutatens jenaeT BU, 4TO JOBUT UX.

Kaproreka nogBH:KHBIX TP — 3a0aB ISl pa3BUTHS COLMATbHO-
KOMMYHHMKATHBHBIX HABBIKOB
«Illna Ko3a no mocmuxy»
Iesab: pazBuTHE 1OBEPUTEIBHBIX, TAPTHEPCKUX OTHOLICHUH.
Copep:xanue: peOEHOK CUJIUT HA KOJIEHSIX Y B3POCIIOTrO.
[1l1a k03a 10 MOCTUKY B3pociiblil TOKaunBaeT KOJIECHIMU
Beepx — BHUS.
W Bunsna XBOCTUKOM
B3pociblil noBopaunBaeT pedeHKa 13
CTOpOHBI B CTOPOHY.
3anenwiach 3a nepuiaa. BHOBb TOKaynBaerT.
[IpsimMo B peuky yroauna, mitox! IMuTupyeT nageHue B IMKY.

«Ha nowaoke»

Ieab: pa3zBuTHE 1O0BEPUTEIBbHBIX, MAPTHEPCKUX OTHOILLICHUH.
Conep:xanue: cjerka nokaunBaTh peOeHKa Ha KOJEHSX.
ITo koukam, o koukam, B3pociiblil pe3KO MOAHUMAET U
ITo MaJIeHBKUM KYCTOYKAM, OITYCKAET KOJICHHU.
Ha mononoi nomanke
B ropky tprox, Tprox, Tprox! B3pociiblii BRITATHBAET BOEPEL
W Ha ctapoii kiisiue HOT'M M CKaThIBaeT 10 HUM peOeHKA.
C ropku — O0yx!

«Manenvkasa nmuuxka
Ieab: pa3BuTHE aKTUBHOW peYu U BHUMaHUs peOCHKa.
Coaep:kanue: NOHAI0OUTCS UTPYILIEYHAs ITUYKA.
MareHpkas NTHYKa
[Ipunerena k Ham, K HaMm!



MaJieHbKOH IITHYKE

3epHBIIIKH 5 JaM, JaM, Jam!

Cena nT4Ka Ha OKOIIIKO,

[Tocunm erie HEeMHOXKKO,

ITonoxau, He ynerail, ynerena, Ai!

PexoMeHnanuu: npu mociaeHUX CI0BAaX MOXKHO CIIPATATh NTHYKY 33 CIIUHY U
MIPEJIOKUTD JIETSIM HaWTH ee.

«l'ycu nemam)
Heab: cnyXoBOro BOCHPUATHS, BHUMAHHUSA, OBICTPOTHI PEAKIUU, HABBIKOB
B3aMMOJIEUCTBUS CO B3POCIBIMHU, C IE€TbMU, CO3JaHUE XOPOIIETO HACTPOCHHUSI.
Coaep:kaHue: JeTH, CUIAT 3a CTOJIOM, CTAaBIAT HA HETO yKa3aTeJbHbIEC MaJblbI.
BocnuraTens roBopur:
- I'ycu netsaT! — v moAHUMAET pyKU BBEpPX, NOKA3bIBasl, KaK JIETST I'yCH.
- JletsaT! — oTBEYAIOT A€TH, U TOKE MOAHUMAIOT PYKH.
- Y1ku netat! - Jlerar!
- Myxwu nerart! - Jlersr!
- BopoObu netst !- JleTsT!
- lyxn nersr!
VBIEKIIUCH, JETH YacTO OTBEYAIOT: - JleTsT!
W noHUMarOT BBEPX PYKHU.
Benymuii nienaeT JIeroHbKO MO pyKaM U TOBOPHUT:
- He nersar! He nersr!

«3anuuky

Henab: pa3BuTHE MPOCTPAHCTBEHHBIX TMPE/ICTABICHUH (BBEPX-BHU3, BIEBO-
BIIPaBO)
Coaep:kaHue: Uisi 3TOM UTPhl BaM TOHAT00UTCS JIIoOMMasi UTpYIIKa MaJbllia.
CnoBo «3aifunk», KOTOpOE MPUBEACHO B TEKCTE, HYXHO OylIeT 3aMEeHUTh Ha
Ha3BaHUE JIIOOMMOW UTPYIIKH.
Pa3, nBa, Tpu, yeTkipe, NATh (UTPyILKa BBEPX — BHU3),
Beimen 3aliunk nockakarh.
Ornsnencs, noseprescs (BI€BO, BIPABO).
ITocmoTpei HaBepX U BHU3,
[Ipo6Gexancs, 3adosics. . .
['ne Tb1, 3ali4KK, 0T30BHCH? CHpsIUbTE UTPYILIKY 32 CIIUHY.

«Ilonporezynuuxy
Ieab: pa3BuTHE MO3UTUBHOTO B3aUMOJICUCTBUS MEXITY B3POCIIBIM U PEOSHKOM,
yMEHUE MOJPOXKATh IEUCTBUSIM B3POCIIOTO.
Coneprxanue: B3pOCIbIM pacCKa3bIBACT CTUIIOK U MOKA3bIBACT MAJIBIIITY
JIBIDKCHMSI. 3aTeM IpeiiaraeT peoeHKy MOBTOPUTh BMECTE, paccKa3aTh U
[M0Ka3aTh CTUIIIOK.
Crowut B nose tepeMok. Cujsi Ha KOPTOYKaxX, HAKPOHUTE rOJIOBY PyKaMH.
JIBepka oTKpbIBaeTCs. MeIJIeHHO TPUIIOJHUMAIOTCS. PYKH HaJ| TOJIOBOM.
Kto Tam nosBngercs?
-1-1r-m-1m1, 6a-6am! TloanpeiruBaet, BEITATUBAS PYKU BBEPX.
[TonpeiryHuuk Tam!



«Conneunnle 3auiuuKu)

Heab: cHATHE YMOLIMOHATBLHOTO HANIPSKEHUS, TOBBIIIIEHUE HACTPOCHUS.
Coaep:xanue: B3pOCIbIi € MOMOIIBIO MAJIEHBKOTO 3€pKajia MyCKAeT COJTHEUYHOIO
3aliunKa, IPOM3HOCS CTUXOTBOPEHUE:
ConHeuHbIe 3aHIUKH
Urparot Ha cTeHe,
ITomaHI0 NX TTATLYHUKOM,
[TycTh OeryT Ko MHe.
Hy, moBu, 108U CKOpEN.
BoT oH, CBEeTIIEHBKUI KPYIKOK,
Bort, BOT, BOT- JIeBEH, JieBeii!
V0erxan Ha ITOTOJIOK.
JleTu JOBSAT 3aiiunKa Ha CTeHe. XOPOIIo HAIPABUTh €T0 MOBBIIIE, YTOOBI 1ETH
MOJIPBITUBAIIN, €TO JJOCTATh.

«Ilany
Heab: cHATHE YMOLIMOHATBLHOTO HANIPSKEHHS, TOBBIIIIEHUE HACTPOCHUS.
Conep:xanue:
Ha rope crosiu 3aiubl, Boguts 110 nagomke
N kpuyanu — npsiuTe Nayiblbl: Han! «am» CxaTh JIaJI0UIKy Majbllia.

«Kykywika»
Heanb: pa3BuTh BooOpakeHUE, MOBBIIIEHUE HACTPOCHUSI.
Conep:xanue:
Jlerena xykymka MuUMO caza, MamyT pykamu
IlokneBana BCro paccany, pykaMu KIIOIOT, Ha JIp. pyKe
N kpuuana —xy-ky Mak! KirtoB n3 nanpunka
3akuMai OuH KyJak 2-3 pa3a OBTOPUTb.



