
ВПФ у детей раннего возраста с задержкой речевого развития 
 

Основными особенностями познавательной сферы детей с речевыми 
нарушениями являются: недостаточная концентрация и устойчивость 
внимания, слабость в развитии моторики, пространственные трудности. Без 
направленной коррекционной работы эти имеющиеся у детей трудности в 
дальнейшем могут принять большую выраженность и привести к снижению 
объема памяти, трудностям в мыслительных операциях. 
Указанные особенности в развитии детей требуют специальной работы по их 
коррекции, учитывающей сильные и слабые стороны развития их 
психики. Особое внимание при обучении уделяется развитию произвольной, 
осознанной деятельности, умению контролировать свои действия и 
достигать требуемого результата. 

Так как познавательные процессы существуют и развиваются в тесной 
взаимосвязи между собой и представляют сложные системные образования, 
то каждое упражнение, адресованное какому-либо определенному 
познавательному процессу, одновременно влияет и на другие. 

Использование на занятиях различных игр и упражнений, 
продуктивных видов деятельности, частой смены деятельности ведет к 
повышению устойчивости внимания и к более раннему переходу от 
непроизвольного внимания к произвольному. При обучении малыша 
выделять сюжет сказки, ее основных героев, их взаимоотношения, ключевые 
моменты ребенок овладевает способами произвольного запоминания. 
Мышление формируется в плане действия, с опорой на восприятие, 
развивается в осмысленных целенаправленных предметных действиях. 
 


