Koncyabranust «Pojib KyKJIbI B :KM3HH
pedeHKa»

KykJiibl 3aHUMaOT 0c060€ MECTO Cpelld UTpYLIeK JOeTeH, T. K. KyKja 3aJeHCTBYET
0coOble (PYHKIIMU B Pa3BUTHH MCUXUKU peOEHka. OaHa U3 Takux (QYHKIHMHA — 3TO
BOCITUTAHUE YEJIOBEUECKUX UYyBCTB, HpaBCTBeHHOCTH. Kykia — oOpa3 denoBeka B
urpe pe6énka. Korga pe6énox He mMmeer ToBapuina mo urpe. OH 3aMeHSIET ero
KykJ0il. OHa — ujeanbHbIN APYT, KOTOPBIM BCETa PSIIOM U HE TIOMHHT 3J1a.

Manenbkue ACTH, Urpasd C KYKHOﬁ, moApaKaroT I[CﬁCTBPISIM B3POCJIBIX. Onu Tak xe
KYIIaroT KYKITYy, KaK KYIIalOT UX CaMHUX, TaK K€ OACBAIOT. HpOI/ICXOI[I/IT OTpa6OTKa
HpOCT@ﬁH.IPIX ZKHU3HCHHBIX HABBIKOB.

JIeTn 4yTh cTaplie yKe OOBITPHIBAIOT OBITOBBIC CUTYAIIMH, YTO YBHJICIH B CEMBE,
0TOOpaXXaroT U 3aKPEIUIAIOT 0000IIEHHBIE MTPEICTABICHUS O HUX.

[TonoxuTeabHOE BIMSHUE HFpOBOfI ACATCIIBHOCTH C KYKJIAaMH 3aKJIFOYACTCs B TOM,
4TO KYKJIBI PAa3BHBAKOT B JACTAX 3apOoXAaromeccsa poaUTCIbCKOC YYBCTBO,
ABIAOTCA  IJIA I[CTCﬁ mapTacpamMu 110 O6H_ICHI/IIO, MMO3BOJIAOT 3aKPCINIATH
COLIHaHBHBIﬁ HHTCPEC K )KU3HU JIIOI[Cﬁ. qepe3 KYKOHBHBIﬁ MUDP ACTHU BXOOAT B MUP
IMOJIHOITIPpABHBIMHU YJICHAMMU O6H_ICCTBa.

PebGeHok peanu3yeT OTHOILIEHHME K KyKJI€ Kak 0Opa3y dYeloBeKa 4Yepe3 WIpBhl,
MO3BOJISIIOLIUE MPOSBISTH 3TO OTHOIIEHHE B KOHKPETHOM, XOTS U BOOOpaykaeMoi
cutyanuu. KaxaoMy Bo3pacty peOEHKa JTOJKHA COOTBETCTBOBATH OIpEACIIEHHAS
kykia. Tak yem muanme peOEHOK, TeM MeHEe KOHKPETHON MOXKET OBbITh KyKIa, U
COOTBETCTBEHHO Ye€M CTapile, TeM 0oJiee eTaJTu30BaHHBIM CTAHOBUTCS OOJIMK
Kykiibl. Kykiael MoryT oroOpaxkaTh caMmble pa3HOOOpasHble 00pasbl: KYKIbI-
MaJIbIIM, KYKJIbI-I€BOYKH, KYyKJIbl — MaJbUMKH, CE30HHAs KyKJa, KyKJIa —
JOKTOp, KyKJa — MOKapHbIA W ApYTHE.

[Ipu ucnonb30BaHUM KYKOJ HEOOXOIMMO COOJIIOAAaTh CIEAyIONIMe MpaBUia:
KYKJIIy HEOOXOJIUMO «ouenogeuumsy: JaTh UM, NpuUaymath Ouorpadur; oHa
JIOJDKHA OBITh YJIGHOM CEMbHM JIETCKOTO Cajla U NMPUHUMATh Y4acTHE B Pa3HBIX
PEKUMHBIX MOMEHTaX.

Kykna, oaHako, MOXET TaK K€ HMMETh M OTPULATEIBLHOE BO3JICHCTBUE Ha
MICUXUKY peOEHKa, HO CIIy4aeTcs ASTO OOBIYHO TIPU HEMPaBUIBHOM IMOJ00pe
UTPYIIKH, WK HECOOTBETCTBUU €€ BO3pacTy peOEHKa.

OdeHb MIOXO Ha pPa3BUTUE BIUAIOT YETKO (PUKCHpOBaHHBIE 0Opa3bl B KYKIIE.
Tomy npumep skcnipeccuBHbIE KyKIbl bapOu 1 BCeBO3MOKHbBIE MOHCTPBI. UTO ke
MPOUCXOJUT, KOrjJa peOEHOK HMeeT B WrpylKe 4YETKO (UKCUPOBAHHbBIE
yeJioBeYeCKre 00pa3bl U 3aporpaMMHUPOBAHHBIN c0c00 MOBeIeHUA?



3agaHHbIil 00pa3 Tak CHUJIEH, YTO €ro HEBO3MOXXHO H3MEHUTh. Tak, urpa c
MOHCTpaMH - 3TO BCETJla MOTroHs, OUTBa, mokupanue. Mrpa ¢ kykinamu bapou - 3to
HECKOHYaemasi 4epefia IepeojJieBaHMM M MOKYIOK, camoiito00OBaHHE U
CONEPHUYECTBO. DTH KYKJIBI CaMU MPEAJIAraloT CTPOro ONPEAECIEHHBIE NEUCTBUS:
YTO M KakK OJIeBaTh, HA KaKyl KHOIIKY HaXMMaTb, YeM KOPMHUTH U T. A. JleTsim
OCTA€TCsl TOJIBKO BOCHPOM3BOAUTH MPEIJIOKEHHbIC AEUCTBUM, YTO OHU U JIEJIAIOT
OXOTHO. ['TaBHBIE K€ KauecTBa, KOTOPBIE JOJKHBI MPOSIBISITHCS U Pa3BUBATHCA B
JIETCKUX UTpax - cBOOOAA IEUCTBUMN, IMOIIMOHAIBHAS HACKIIIIEHHOCTh, TBOpUYECKas
aKTUBHOCTh, HW300pEeTaTeIbHOCTb, - TIPHU OTOM OCTAIOTCS  COBEPIICHHO
HEBOCTPEOOBaHHBIMM W HE pa3BUBaIOTCA. PeOEHKY KaxeTcs, 4YTO OH
MaHUITYJIUPYET UTPYIIKOW, a B JEUCTBUTEIIBHOCTH, CaMa UTPYIIIKA HABA3BIBAET EMY
ONPEIECIIEHHBIC NIECUCTBUS.



